PAS UNE MINUTE
A VOUS LE MIDI?

Choisissez votre routine gourmande,
nous prenons soin de vous !

LIVRAISON HEBDOMADAIRE
de repas pour les Pros sur Annecy

Basée a Villy-le-Pelloux, 10km au nord d’Annecy, notre brigade vous
propose une cuisine maison, labellisée Maitre-Restaurateur,
travaillant des produits frais, de saison, locaux et francais.

MAITRE
RESTAURATEUR

www.popote-minute.fr
bienvenue @popote-minute.fr

Jimmy 06 58 2137 32 / Delphine 06 7153 4572



DEBUT DE SEMAINE

FIN DE SEMAINE

POPOTE Refon

Votre activité pro ne vous laisse pas une minute...
Choisissez votre routine gourmande, nous prenons soin de vous !

POPOTE mence

EXEMPLE DE MENU

POPOTE CARNI
Magret de canard aigre doux & poelé a la patate douce

POPOTE POISSON

Paveé de truite laqué sésame soja a l'épeautre
POPOTE VEGET

Chili sin carne & ceuf poche

POPOTE MALINE
Hachis parmentier

DOUCEURS

Mousse fromage blanc Myrtille

Craquant citron coco

Direct ferme : Yaourt a [Abricot (Epagny) & Fruit

POPOTE CARNI

Sauté de dinde curry coco - legumes verts & nouilles de blé

POPOTE POISSON
Calamar en persillade
POPOTE VEGET

Tajine de legumes et falafels

POPOTE MALINE
Pasta Carbonara

DOUCEURS

Chocolat liegeois

Crumble Pemme Poire

Direct ferme : Yaourt a l'Abricot (Epagny) & Fruit

DES PLATS & DESSERTS FRAIS ET VARIES

* cuisinés avec amour,

* avec des produits frais, de saison, locaux et francais
» chaque semaine, 8 plats et 5 desserts gourmands
* des recettes de viande, poisson ou végétariennes

* chaudes ou froides, selon la saison

+ dici et dailleurs

* servies dans des bocaux en verre consignés

A VOUS DE CHOISIR VOTRE ROUTINE
LIBERTE GOURMANDE
1.Vous recevez les menus par mail chaque jeudi
2.Vous validez votre choix au plus tard le dimanche
soir pour vos repas de la semaine suivante

3.Vous étes livré(e) le lundi et/ou mercredi, en
fonction des recettes choisies, directemnent dans
votre frigo

SURPRISE GOURMANDE

1.Vous définissez le nombre de plats et desserts
souhaités chaque semaine

2.Nous composons un assortiment varié et vous
livrons le lundi et/ou mercredi selon votre souhait

NOS TARIFS - TTC

Popote froide ou chaude 10,90 €
Dessert gourmand 390 €
Duo yaourt fermier & fruit de saison 2,60 €
Facturation en fin de mois

Minimum de commande : 80€ / mois
Frais de gestion : 4,80€ / mois
Consigne bocal non restitué : 3€

Réglement par virement

Les bocaux vidés et rincés seront récupérés a chaque passage.
Les bocaux non restitués en fin de mois sont factureés.

Livraison sur le bassin annécien (hors Annecy hyper centre)
Directement dans votre frigo quand cela est possible
(Sous réserve d'un acces simple)




